Proyecto 11 Open Internacional Ciudad de
‘Vela

Para

Todos’ Del 11 al 13 de Abril 2008

Barcelona — Regata Sailability

El 8296 de los participantes en el 11 Open Internacional
Ciudad de Barcelona — Regata Sailability (adaptada) son
regatistas con discapacidad

#. Damien Seguin, Campedn del Mundo 2007 de 2.4 (categoria paralimpica) ha
confirmado su participacion en el Open.

#. La Goleta de El Far abrira la regata el viernes embarcando a autoridades,
acompafantes y publico para ver los entrenamientos.

#. Ester Formosa el viernes, Mara de Alar el sabado y Soulfat de Gospel el
domingo podran musica a las actividades paralelas del Open.

# El deportista de alto nivel Jordi Morales, participante en campeonatos
europeos, mundiales y en los Juegos Paralimpicos de Sydney y Atenas, y
Antonio de Diego, recién llegado de su aventura en la Patagonia, compartiran
su experiencia en el deporte adaptado.

# El Open es también Campeonato de Catalunya 2008 de la Federacié Catalana
d'Esports per a Minusvalids Fisics (FCEMF) y de la Federacié Esportiva
Catalana de Paralitics Cerebrals (FECPC)

Barcelona, 9 de abril 2008...// Ya son 55 los inscritos, 45 de ellos con discapacidad, en la
segunda edicion del “Open Internacional Ciudad de Barcelona” que se celebra del 11 al 13
de abril en Barcelona, en las instalaciones del Reial Club Maritim de Barcelona. Esta regata
Sailability forma parte del proyecto ‘Vela para Todos’ patrocinado por la Fundacion
Vodafone Espafia y cuenta con el apoyo del Consell Catala de I'Esport.

Entre los inscritos se ha confirmado la participacion de Damien Seguin, campeon del Mundo
2007 de 2.4, la categoria paralimpica, asi como regatistas de toda Esparfa (Galicia, Valencia,
Madrid, Catalufia) y mas de 20 regatistas internacionales.

El Open esta abierto a la participacion de navegantes en situacion de discapacidad o sin ella y
se compite en diferentes categorias, independientemente del nivel técnico, todas ellas de
embarcaciones 100% accesibles. Como novedad este afio se afiadirAd una categoria infantil
para menores de 14 afos.

“Si queremos ser ejemplares, y considerar a todas las personas sea cual sea su perfil, la
organizacion de un evento de estas caracteristicas supone un gran esfuerzo, energia y
prevision en cuanto a la valoracion de las necesidades especificas de adaptaciones materiales,
accesibilidad de todos los espacios en los que circulan los navegantes, sobretodo en tierra y
durante todos los actos” Comenta Diana Cuadras, Directora del proyecto Vela para Todos
“Ademas de los protocolos necesarios y habituales en la organizacion de cualquier evento, hay



un trabajo constante de informacion, asesoramiento, educacidon para hacer frente a los
estigmas y al desconocimiento que provoca miedos y resistencias”

La regata se completa con multiples actividades paralelas: musica, deporte y conferencias. El
viernes el Consoci El Far pone a disposicion de la regata La Goleta para que se pueda seguir
de cerca la sesion de entrenamientos. Esa tarde sera el turno de las conferencias y puestas en
comun. “El deporte de Alta Competicion y la Discapacidad” es el tema sobre el que hara
su exposicion el deportista de alto nivel Jordi Morales (participante en campeonatos
europeos, mundiales y en los Juegos Paralimpicos de Sydney y Atenas). Por su parte, con
“Aventura bajo las aguas”, Antonio de Diego explicara su aventura practicando
submarinismo en la Patagonia. Y Tate Bonany, con su gran experiencia en este campo, nos
hard sus aportaciones como especialista en actividades inclusivas para personas con
discapacidad. La jornada se completara con el acto inaugural en el que la reconocida intérprete
de cancién catalana Ester Formosa, acompafiada de Alfons Osta, interpretara varios temas.

El sdbado noche, primer dia de competicidon, se organizan una salida en handbike (bicicleta
adaptada), tandem y salidas en yolas (embarcaciones de remo) para los participantes. Mas
tarde habra cena y espectaculo, a cargo de Mara del Alar, con sus temas protesta. Y,
finalmente, el domingo, la entrega de premios estara amenizada por el conjunto Soulfat de
Gospel.

"Nuestro objetivo es que el Open sea fundamentalmente inclusivo, el mar y las embarcaciones
son accesibles para todos y contrariamente a lo que pudiéramos pensar todos podemos
navegar juntos y complementarnos. Ponemos mucha atencion y cuidado justamente en tierra
en la convivencia de todos con todos y en el disfrutar de las actividades paralelas de forma
natural y normalizada. Todo el equipo organizativo le pone mucha ilusion al conjunto del
evento a demas de la competicion.” Explica Diana.

La regata Il Open Internacional Ciudad de Barcelona forma parte del proyecto 'Vela Para
Todos' abanderado por Sailability Spain y la Federacion Catalana d'Esports per Minusvalids
Fisics (FCEMF) y que cuenta con el apoyo y patrocinio de la Fundacion Vodafone Esparfia. El
objetivo es paliar las barreras con que se encuentran las personas en situacion de discapacidad
para acceder a deportes relacionados con el mar, a través de actividades, cursos y
competiciones promocionales, con embarcaciones llamadas “accesibles” porque sus
caracteristicas permiten la navegacion de todas las personas sean cuales sean sus habilidades
y capacidades fisicas.
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Acerca de Sailability Spain:

p Sailability es una organizacién sin animo de lucro cuyo objetivo es poner la
___!__ navegacion a vela al alcance de todo el mundo, sin importar edad, sexo, credo,
“Lﬂn capacidades fisicas y intelectuales, estrato social o habilidad de cada uno. La
organizacion cuenta con 350 clubes repartidos por 18 paises y esta basada en el
voluntariado. A través de la actividad de la vela Sailability enriquece la vida de muchas

personas con discapacidad.

http://www.sailability-spain.org



Acerca de la Federaci6 Catalana d'Esports per a Minusvalids:

Es una entidad privada de utilidad publica y de interés civico y social. Su objetivo

fundamental es la promocién, gestiéon y coordinacion de practicas deportivas para

personas con discapacidad fisica. Entre las disciplinas deportivas que desarrollan,

destacan la nautica deportiva, y en concreto, la navegacion a vela, actividad hasta
ahora muy desconocida e inaccesible para las personas en situacion de discapacidad.

http://www.fcemf.org

Acerca de Fundaciéon Vodafone Espafa:

La Fundacion Vodafone Esparia, tiene como fin fundamental la difusion de
- ZILGEGLN |as nuevas tecnologias de las comunicaciones méviles en todos los &mbitos
o Vodafone . . .

y dedica gran parte de su esfuerzo al uso de éstas, especialmente para la
integracion social y laboral de los grupos vulnerables. El acceso al deporte
adaptado es uno de los retos a los que se enfrenta. Ejemplos son su
patrocinio de deportes como esqui adaptado, baloncesto en silla de ruedas, buceo adaptado,
vuelo sin motor adaptado, etc.

Espaia

http://fundacion.vodafone.es
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